Załącznik nr 3

Zabawa ruchowa „Dźwięczna zmiana kierunku”.
Rodzic  przygotowuje instrumenty perkusyjne: bębenek, grzechotkę, dzwoneczek, 2 łyżki drewniane zamiast drewienek. Każdemu instrumentowi zostaje przypisany odpowiedni ruch. Kiedy rodzic gra na dzwoneczku, dziecko biega po pokoju. Gdy gra na grzechotce – chodzi po obwodzie koła, na drewnianych łyżkach – porusza się po pokoju podskokami, a na bębenku ( np. na plastikowej misce) – przechodzi pod krzesełkiem. 

