Załącznik nr 2


Przygotuj proste rymowanki, wierszyki albo piosenki znane dzieciom (np. „Siała baba mak, nie wiedziała jak, a dziad wiedział nie powiedział, a to było tak”, ”Wiosna, lato, jesień, zima nikt mnie w domu nie zatrzyma”, „Kosi, kosi łapci,…”). Recytując tekst kilkakrotnie, wyklaskujcie rytm za każdym razem inaczej: o uda, dłonią o dłoń, skrzyżowanymi rękoma o ramiona lub łącząc elementy.

