Załącznik nr 1 
 Ćwiczenia logopedyczne.
Dziecko za rodzicem:
• układa wargę dolną na górnej, a potem górną na dolnej
• złączonymi wargami wykonuje ruchy okrężne
• dolną wargą zasłania dolne zęby, a górną wargą ‒ górne zęby
• dmucha przez złączone wargi, lekko wysunięte do przodu
• naśladuje ssanie cukierka
• nabiera powietrze pod górną wargę, a potem pod dolną
• wymawia na przemian: a – o.
