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1. Zadanie „Prawda czy fałsz?”

Zdania o tematyce wiosennej - dzieci określają ich logiczność: prawda – podnoszą kwiat (coś innego) do góry, fałsz – kładą na kolanach – może być 

- Na łące rośnie wysoka trawa, a w niej są biedronki, koniki polne, motyle.
- Pszczoły zbierają nektar z kwiatów i robią z nich lizaki.
- Wiosną na łące dzieci lepią bałwana

- Jaskółka lepi gniazda
- Po łące przechadza się bocian i szuka żabek na śniadanie.
- A żabki chowają się przed nim w trawie i wołają kra, kra.
- Teraz jest pora roku, którą nazywamy Jesień

- kukułka przylatuje do nas na wiosnę
- Miesiąc, który mamy teraz, to: luty, marzec, listopad, kwiecień
- Zwiastunami wiosny są: śnieg, spadające liście, powracające jaskółki, krokusy, mróz, owoce    na drzewach, stokrotki, bociany, grzyby w lesie itp.

-Są trzy pory roku.                                                                  

-Wiosną niedźwiedzie zapadają w sen zimowy.

-Wróbelki przylatują wiosną z ciepłych krajów.

-Krokusy, przebiśniegi i pierwiosnki to pierwsze wiosenne kwiaty

2. Ćwiczenie oddechowe:

Dziecko bierze chusteczkę higieniczną w siadzie skrzyżnym, trzyma ją przed twarzą, wykonuje wdech nosem i wydech ustami tak, żeby chusteczka uniosła się ponad twarz, powtarzamy kilkakrotnie.

3.  Wiersz i rozmowa „W jaki sposób chronimy przyrodę?”

Chroń przyrodę

Bądźmy zwierząt przyjaciółmi,
chrońmy ptaki i zwierzęta.
Niechaj z nami są bezpieczne,
każdy o tym niech pamięta.

 Kochamy ptaki, zwierzęta, rośliny
i troskliwie o nie dbamy.
Niech nam umilają życie,
właśnie za to je kochamy.

 Nie płosz nigdy zwierząt, ptaków
i nie podchodź do nich blisko.
Niechaj żyją własnym życiem,
dbaj wciąż o ich środowisko.

 W czasie zimy je dokarmiaj,
syp pszeniczkę i ziarenka.
Gdy na dworze mróz, zamiecie
to jest dla nich pomoc wielka.

