Zał. 1

Słuchanie wiersza 

Gdy siedzę na widowni 
i gasną światła w teatrze, 
kurtyna idzie w górę, 
wstrzymuję oddech i patrzę. 
Nagle wszystko ożywa: 
śpiewają drzewa z papieru, 
drewniany słowik fruwa, 
kot w butach zmierza do celu. 
Przeżywam ich przygody, 
niezwykłe – aż nie do wiary. 
Teatr to takie miejsce, 
w którym możliwe są czary. 
Kiedy jestem już w domu, 
wycinam tygrysa w paski 
i gram teatr dla mamy, 
i czekam na oklaski. 
Rozmowa:

Czy wy czujecie się podobnie w teatrze? 

Czy w domu robicie teatrzyk dla rodziców? 

Przypomnienie zasad zachowania się w teatrze. 

Czy podczas przedstawienia można rozmawiać? 

Czy jemy podczas przedstawienia? 

Jak się zachowujemy? 

1. Karta pracy, cz. 4, s. 23. 
Rysowanie po prawej stronie karty takich samych wzorów, jakie są po jej lewej stronie. 

Ilustracja ruchowa rymowanki Wielki smok. 
Wielki smok szedł do przodu kroki trzy, 
zrobił przysiad i wyszczerzył groźnie kły. 
Skoczył w górę i rozłożył skrzydła swe, 
latał w koło, by pogubić myśli złe. 
W chłodnej wodzie pływał żabką też, 
na czworakach chodził tak jak jeż. 
Gdy się zmęczył, to zwinięty w kłębek spał, 
kolorowe sny całą nockę miał. 


1. Zabawa integracyjna „Nastroje” – uwrażliwienie na nastroje  ludzi: radość, smutek, zmęczenie, ciekawość, zdziwienie, próba odczytania emocji z twarzy: nazywanie przez dziecko
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2. Zabawa ruchowo – naśladowcza „Jestem aktorem w krainie emocji” -  Naśladowanie zachowanie aktora na scenie: ruch całego ciała, gesty i mimika twarzy, emocje – wypowiadanie dowolnego zdania lub tekstu wykorzystując powyższe emocje

3. Zabawa dydaktyczna „Magia rekwizytów” - dostarczanie akcesoriów, materiałów i innych akcesoriów w domu i  wskazywanie na różne możliwości ich wykorzystania w zabawie teatralnej 

4. Zabawa słowna „Intonacje” – powtarzanie przez dziecko jednego zdania wcielając się w różne role (np. królewny, mówcy, krasnoludka, żołnierza, smoka itp..) – zwrócenie uwagi na głos i mimikę.

5. Zabawa ruchowa „Zaczarowane postacie” – odgrywanie roli na umówiony znak (np. nauczyciel, drwal, tancerz, niedźwiedź, piosenkarka) – próba wcielenia się w daną postać wykorzystując charakterystyczne cechy zachowania, pozę.


6. Kraina emocji – opowieść ruchowa ( dziecko wyraża i wykonuje wskazane zachowania)


Każdy aktor to podróżnik… przebywa niezwykłe oceany przygód wędrując od jednej emocji do drugiej… bo wszystkie musi dobrze poznać zanim zaprezentuje je na wielkiej scenie…
Wsiadamy do pociągu i pierwszą krainą jaką odwiedzimy to kraina Radości, tu mieszkają ludzie zawsze uśmiechnięci, weseli. Cieszą się od rana, jak tylko wstaną, przeciągają się z zadowolenia, witają się z nami uśmiechem, obejmują się przyjaźnie i tańczą... 

Nagle robi się ciemno..ponuro….ooo…dotarliśmy do Krainy złości, tu mieszkają ludzi, którzy czują się obrażeni, są źli, zdenerwowani, każdy jest sam i nie ma przyjaciół. Ściskają dłonie w pięści, mówią do innych, nie lubię cię, tupią nogami, potrząsają głowami, robią złe miny…
A oto na horyzoncie przed nami rozkwita kraina Spokoju. Tu ludzie są spokojni, leniwi, ostrożni.. delikatnie głaskają się nawzajem, prowadzą się za ręce, siedzą spokojnie obok siebie.
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